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INTRODUCAO
A llha do Cabo Frio é uma area prioritaria no ambito da preservagcao ambiental em razao do controle exercido pela Marinha do

Brasil. Esta localizada no municipio de Arraial do Cabo, Rio de Janeiro (22°59°41” S e 41°59°30” O) e é administrada pelo Instituto

. _ o, _ _ _ ] . MATERIAL E METODO
de Estudos do Mar Almirante Paulo Moreira - IEAPM. Constituida por uma paisagem singular, essa ilha é dotada de inumeros

] ] ] ] . . ] A visita a ilha possui um tempo meédio de trés horas e € coordenada pela Geréncia de Meio Ambiente do IEAPM. Sao grupos de
recursos naturais e culturais que devem ser conhecidos e incorporados pela populacao como patrimoénio (Fig. 1).

20-30 alunos na faixa etariainfantojuvenilque embarcam no cais em Arraial doCabo-RJ. A travessia até a ilha dura cerca de 30

minutos (Figs. 2 e 3).

Figura 1. llha do Cabo Frio, Arraial do Cabo — RJ.
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Figuras 2 e 3. Travessia do continente para a llha. Apds o desembarque, os visitantes realizam uma trilha na praia onde é possivel perceber as caracteristicas do

ambiente e visitar o sambaqui.

As descricoes e as orientacoes gerais sao dadas durante todo o tempo da visita a ilha. Apdés receberem as informacoes basicas,

os alunos sobem uma duna e se dirigem ao laboratério onde vao assistir a palestra, observar as colecoes didaticas de fauna e

flora, participar de jogos e de uma atividade de simulacao de escavacao arqueologica (Figs. 4 e 5).

Foto: http://www.enricomarone .com/2013/01/14/litoral/

Sambaqui Usiminas

Farol Novo
Figuras 4 e 5. Participacao em uma simulagcao de escavagao arqueoldgica.

Ruinas do Farol Velho

Sambaqui da llha do Cabo Frio

As visitas aos farois sao realizadas em grupos de 20 pessoas as sextas-feiras e aos sabados, sendo guiadas pelos monitores.
Nessa ilha foram estudados dois sitios arqueolégicos do tipo sambaqui, acumulagdes artificiais formadas basicamente de Inclui uma trilha com esforco de escalada do nivel do mar até 390 metros de altitude, com duracao média de duas horas em cada
conchas de moluscos, ossos, carapacas de crustaceos, material litico, sedimentos, vestigios da vida cotidiana e dos rituais sentido (subida e descida) para as ruinas (Fig. 6) e de uma hora para o Farol do Cabo Frio (Fig. 7).

funerarios dospescadores-cacadores-coletoresque ali moravam. O sambaqui localizado na praia data de 2710-3290 cal AP e a

visitacao deste local constitui uma oportunidade unica para ampliar o conhecimento a respeito da pré-histéria do litoral e

desenvolver comparacoes culturais com as comunidades atuais, aléem de levantar questdes relacionadas ao ambiente e a pom—

(abo frio Lighthouse

biodiversidade. Os fardis também podem ser visitados como referéncia ao Patrimoénio Histérico e Cultural.

OBJETIVO

Este projeto tem por objetivo utilizar os recursos naturais e culturais como recursos educacionais, contribuindo para a melhoria

da conscientizacao ecologica e estimulo a preservacao do patriménio llha do Cabo Frio, Arraial do Cabo, RJ.

RESULTADOS
Figuras 6 e 7. Vistas das trilhas dos fardis.
Este projeto permite aos estudantes conhecer o patriménio da llha do Cabo Frio e conceitos da Amazénia Azul, recuperar

informacoes sobre os homens e a natureza, conhecer o processo de transformacao cultural vivido por comunidades pré-

histéricas costeiras e estabelecer correlagcoes com a evolucao do ambiente.



	Slide 1

